
Clara Laurent

EXPÉRIENCE
WINTER CIRCUS JOY
Tanssiteatteri Hurjaruuth | Direction Liisa Risu | septembre 2022 - janvier 2023
     Sangles aériennes              Banquine             Main à main 

écH2osystème - résidences d'exploration
Direction Geneviève Dupéré | septembre 2022
     Sangles aériennes              Bungee              Recherche aérienne générales

LES MIDIS CIRQUE
Montréal complètement cirque | juillet 2022
     Planche coréenne 

YOUNG STAGE FESTIVAL
Young Stage | mai 2022
     Sangles aériennes 
     CircusTalk Spotlight Award pour l'expression courageuse et la pertinence sociale

CABARET DE LA FIERTÉ
Le Monastère | août 2021
     Sangles aériennes 

BIENVENUE CHEZ-NOUS
Collectif 4 en ligne (membre fondatrice, créateur, interprète) |
Création collective accompagné par Julie Lachance | été 2021 (32 représentations)
     Sangles aériennes          Création du spectacle                 Conception
     Acrobaties                        Rédaction de subventions          Gestion général

YOMICHI
École nationale de cirque | Direction Issac Endo | juillet 2019
     Planche sautoir               Recherche acrobatique               Mouvement

DÉFILÉ DE LA FÊTE NATIONALE
Fête nationale du Québec de Montréal | Direction Louis Tremblay | juin 2019
     Hoverboard

FERIA
École nationale de cirque et Tohu | Direction Julie Vincent | mai – juin 2019
     Colonnes

ILLUMINIGHT
Seaworld San Diego et World Entertainment Services | avril – août 2018
     Planche sautoir               Planche coréenne

GALA DU WOMEN’S BUSINESS ENTERPRISE COUNCIL
Harrah’s Resort Southern California | septembre 2017
     Planche sautoir               Planche coréenne

FILM ET TÉLÉVISION
LA SOMME DE NOS RÊVES 
L’école nationale de cirque + Les productions exterieur jour | juin 2021
     Sangles aériennes          Acrobaties          Bungee sur point simple

LILLY’S LIGHT: LE FILM
Eye Q Productions | octobre 2017
     Planche sautoir

PUBLICITÉ POUR ATHLETA
YARD + Athleta | octobre 2017
     Bungee sur point simple          Chute en hauteur

INFORMATIONS
ÂGE : 24 

TAILLE : 153 cm 

POIDS : 56.7 kg 

NATIONALITÉ :  

      Française 

      Américaine 

PERMIS DE TRAVAIL :

      Canadienne

DISCIPLINES
PRINCIPALES : 

Sangles aériennes 

Acrobaties générales

 

COMPLÉMENTAIRES : 

Tumbling 

Banquine 

Colonnes 

Cadre russe 

Trapèze fixe 

Planche sautoir

Planche coréenne 

Recherche acrobatique 

Equilibres 

Powertrack 

Trapèze duo 

Barre russe 

Main à main 



Clara Laurent

FORMATION
ÉCOLE NATIONALE DE CIRQUE
Montréal, Québec | août 2018 – juin 2021 
     Diplôme d’études collégiales (DEC) 
     Lauréate de la Médaille académique du Gouverneur général
     Sangles aériennes | Entraineurs : Ilya Baranov, Sarah Poole, Véronique Thibeault 
                                         Conseiller artistique : Alain Francœur 
     Trapèze fixe (2019-2020) | Entraineuse : Sarah Poole 
     Cadre russe (2020-2021)  | Entraineur : Ilya Baranov
     Planche coréenne (2021 - 2022 [stagiaire]) | Entraineurs : Jérémie Robert, 
                              Amiel Soicher Clarke 

SAN DIEGO CIRCUS CENTER
San Diego, Californie | septembre 2015 – août 2018
     Programme préparatoire 2017-2018 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
San Diego, Californie | septembre 2006 – septembre 2015
     Entrainée par Charlie and Nicole Tamayo pour niveaux 7 à 10.

UC BERKELEY
Berkeley, Californie | septembre 2016 – mai 2017 
    Complétée 2 semestres d’université pour faire un diplôme en biologie.

IMPLICATION DANS LE MILIEU

ÉCOLE NATIONALE DE CIRQUE
Montréal, Québec | août 2022  
    Enseignante remplaçant de sangles aériennes pour le programme DEC

SAFE HARBORS RITZ KIDZ CIRCUS PROGRAM
Newburgh, New York | août 2022  
     Enseignante d’acro et de disciplines aériennes
     A travaillé sur le platforme et a longé pour trapèze volant

SAN DIEGO CIRCUS CENTER
À distance | automne 2021 - present 
     Enseignante de sangles 

CHATEÂU DE CIRQUE
Montréal, Québec | automne 2021 - present
     Enseignante de groupes scolaires 

SDCC’S MASTER YOUTH INTENSIVE 2019 + 2020 
San Diego, Californie | été 2019 + 2020 
     Enseignante de sangles, musculation et acrobaties
     A assisté les étudiants a créé leur numéros 

CREATION DU PROGRAMME DE MUSCULATION POUR LE CIRCUS CENTER ONLINE
San Diego, Californie | juin 2020
     A créé le curriculum et a réalisé le tournage et le montage du programme de musculation 
     spécifiquement conçu pour préparer les clients aux auditions des écoles de cirque. 

AYCOFEST 2019
San Diego, Californie | août 2019 
     Enseignante bénévole en sangles et assistante de gréage
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